
Anlita en ICF coach med lång erfarenhet av personal- och arbetsmarknad och
personlig utveckling - det är du värd!

Ursula Jarl arbetar som coach till företag och privatpersoner. Bland annat
chefs-, jobb- och karriärcoach.

Som coach fungerar Ursula som din "individuella processledare" som håller i
trådarna, följer upp, stöttar, utmanar och hejar på. Hon håller i den process
som frigör potential och får dig som individ att utvecklas och växa. Ursula
arbetar systematiskt med SMARTA mål (specifika, mätbara, attraktiva,
realistiska och tidsatta mål). Du kommer att märka skillnad efter bara några
gånger.

Ursulas personliga egenskaper är att hon är trygg, närvarande, energisk och
målinriktad. www.jarlhr.se

Kontakta mig: ursula@jarlhr.se

Coach i Kalmar, Ursula Jarl


